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 Hola—hello 

Buenos días—good day 

¿Cómo estás? - how are you? 

 Bien— good 

 Fenomenal—great 

 Regular—OK 

 Fatal— terrible 

Adiós—goodbye 

Hasta luego—see you later 

Greetings 

 

 

tonto/a- silly           

tranquilo/a– calm 

listo/a - clever 

flipante  - awesome    

Perezoso/a -lazy 

genial - great     

generoso/a– generous 

guay  - cool          

simpático/a- kind 

Tímido /a - shy        

Divertido /a – fun 

sincero/a– sincere    

amable– pleasant 

Adjectives  

Key verbs 

Tengo   -  I have 

No tengo  -  I don’t have 

Soy  -  I am 

No soy  - I am not 

Vivo - I live 

Me llamo   - I am called 

Se llama- he/she is  called 

 

Los días (days of the week) 

lunes—Monday 

martes– Tuesday 

miércoles—Wednesday 

jueves—Thursday 

viernes—Friday 

sábado—Saturday 

domingo—Sunday 

Los meses (months) 

enero—January      

febrero  - February   

marzo—March     

abril—April 

mayo—May     

junio  - June   

julio  - July     

agosto—August 

septiembre   - September 

octubre  - October   

noviembre—November 

diciembre  - December 

 

Numbers 

1– uno           

2– dos           

3-tres           

4– cuatro       

5– cinco         

6- seis            

7– siete          

8 - ocho         

9– nueve        

10–diez           

11– once  

12—doce 

13– trece 

14—catorce 

15– quince 

16—dieciséis 

17—diecisiete 

18—dieciocho 

19—diecinueve 

20—veinte 

21– veintiuno 

30—treinta 

31—treinta y 
uno    

                   

Los colores (colours) 

rojo– red 

azul-blue 

verde– green 

negro-black 

blanco-white 

gris-grey 

amarillo-yellow 

violeta-purple, 

rosa– pink 

marrón-brown 

Las mascotas (pets) 

Un gato—a cat 

Un perro—a dog 

Un conejo—a rabbit 

Un pez rojo—a goldfish 

Un caballo—a horse 

Una cobaya—a guinea pig 
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chatear - to chat on line                

leer—to read 

escribir correos - to send emails 

escuchar música - to listen to music 

jugar a los videojuegos - to play video 
games 

mandar SMS - to send texts 

salir con amigos - to go out with 
friends 

Los pasatiempos—hobbies  

Me gusta—I like 

No me gusta (nada) —I don’t like (at all)  

Me encanta—I love 

Odio / detesto  - I hate  

pienso que -/ creo que - I think that…. 

En mi opinión… In my opinion…. 

Giving opinions 
 

O– or                                 

Pero– but 

También– also                    

Con-with 

Cuando– when              

Durante– during 

Además– in addition 

Más tarde– later 

Connectives 

Mi tiempo libre – My free time 

bailo - I dance             

canto - I sing               

hablo - I talk                                 

monto en bici - I ride my bike 

saco fotos - I take photos 

toco la guitarra - I play the guitar 

hago deportes- I do sports     

hago judo—I do judo  

juego al fútbol/rugby  - I play football / 
rugby 

hago natación– I do swimming 

 Frequency phrases 

Generalmente - generally 

Normalmente– Normally 

A veces - sometimes      

a menudo—often  

De vez en cuando - from time to 
time 

más tarde  - later                

Nunca - never 

Todos los días - every day 

Siempre– always                 

Dos veces a la semana—twice a 
week 

Los fines de semana– at the 
weekends 

 
El tiempo (the weather) 

Hace sol—it’s sunny 

Hace calor—it’s hot 

Hace frío—it’s cold 

Llueve—it’s raining 

Nieva—it’s snowing 

Hace buen tiempo—it’s good 
weather 

Hace mal tiempo—it’s bad 
weather 

Está nublado—it’s foggy 

Hay viento—it’s windy 

En invierno—in winter 

En verano—in summer 

En primavera—in spring 

En otoño—in autumn 
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Las instalaciones (school facilities) 

Un campo de fútbol—a football pitch 

Un comedor– a dining hall     

una biblioteca—a library 

Un gimnasio—a gym      

un laboratorio—a science lab  

Un patio—a playground       

una piscina—a pool  

Una aula de informática– an IT class-
room 

 

importante– important 

útil - useful 

Divertido/a - fun 

aburrido—boring 

Fácil - easy 

difícil - difficult   

Práctico/a - practical   

Estricto/a - strict  

paciente - patient 

Simpático– nice   

antipático –mean 

Raro/a - strange 

severo/a—strict 

Moderno– modern 

Antiguo—old 

Grande– big 

Pequeño—small 

Bonito—pretty 

Adjectives 

Key verbs 

Estudio - I study         

Estudiamos—we study  

Escucho– I listen 

Hablo—I speak 

Tengo - I have 

Prefiero - I prefer      

Hay - there is/ are                

No hay - there isn’t 

Como - I eat          

Bebo - I drink                          

Leo - I read                  

Escribo - I write 

Charlo con amigos - I chat to friends 

Hago mis deberes—I do my homework  

Las clases empiezan a las… Classes 
start at.. 

Las clases terminan a las...Classes 
end at… 

La hora de comer– lunchtime 

El recreo– breaktime 

Por la mañana / tarde—in the morn-
ing/afternoon 

Las asignaturas (school subjects) 

El inglés - English            

Las matemáticas - Maths 

Las ciencias - Science        

la religión—RE  

La informática - IT                

el teatro - Drama 

El español—Spanish        

el francés—French  

La historia—history       

la geografía—geography 

La tecnología—DT       

la música—music  

La educación física—PE     

el dibujo—art  

El día escolar (the school 

En la aula (in the classroom) 

Un(a) professor(a) - teacher 

Un bolígrafo—a pen 

Una pizarra—a whiteboard 

Una mesa—a table 

Unas sillas—some chairs 
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Mi padre– my father          

Mi madre– my mother 

Mis padres– my parents 

Mi hermano/a– my brother/sister 

Mi abuelo/a– my grandad/grandma 

Mis abuelos– my grandparents 

Mi tío / mi tía—my uncle / my aunt  

Mi familia—my family Adjectives 

Viejo/a –old           

joven– young 

bajo/a - short (height)  

alto/a - tall           

delgado/a - slim  

gordo/a - fat 

guapo/a - handsome   

feo/a—ugly 

grande– big        

Pequeño/a– small 

Simpático/a– nice 

Antipático/a– nasty 

Inteligente– intelligent    

listo/a– clever 

Estúpido/a – stupid 

Bonito/a—nice          

Key verbs 

Hay - there is /are 

Tengo - I have             

Tiene - She/he has …. 

Se llama(n) - He/she (they) are 
called... 

Es - She/he is…                      

Son– they are.. 

No es - She/he is not 

Llevo - I wear                

Lleva– he/she wears 

High numbers 

40-cuarenta 

50– cincuenta                    

60-sesenta 

70– setenta                        

80– ochenta 

90– noventa                       

100– cien 

120– cientoveinte 

200 doscientos 

mi/mis - my 

tu/tus - your  

su/sus - their 

Los ojos y el pelo—eyes and hair 

Tengo los ojos …..—I have…..eyes 

 azules– blue 

 verdes– green 

 marrones—brown 

 grises—grey 

Tengo el pelo……..– I have……...hair 

 negro—black 

 castaño—brown 

 rubio—blonde 

 pelirrojo—ginger/red 

 largo—long 

 corto—short 

 ondulado—wavy 

 liso—straight 

 rizado—curly 

Me describo—describing myself 

Llevo gafas—I wear glasses 

Tengo barba—I have a beard 

Tengo bigote—I have a mustache 

Tengo pecas— I have freckles 

Soy pelirrojo/a—I am ginger 

Soy rubio—I am blonde 

Soy moreno—I am dark 
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Hay..–there is../no hay…-there isn’t  

un castillo– a castle         

un estadio– a stadium 

un mercado—a market 

un centro comercial– a shopping centre 

un polideportivo -  a sports centre 

una piscina– a swimming pool 

una universidad– a university 

unos museos– some museums 

unas plazas– some squares 

no hay museo– There is no museum 

no hay nada—there isn't anything 

 

Activities 

Salgo con mis amigos– I go out with my friends 

Voy……..-I go…..  

al cine—to the cinema 

al parque– to the park 

a la cafeteria—to the café 

a la bolera— bowling 

a la playa– to the beach 

de compras—shopping 

No hago nada—I don’t do anything 

En mi ciudad—in my town  

 

Vivo en una casa/ un piso….–  

I live in a ….. house/ flat 

antiguo/a– old 

moderno/a– modern 

cómodo/a—comfortable 

pequeño/a—small 

grande– big 

bonito/a– pretty 

Adjectives 

Este fin de semana —This weekend  

  

Voy a ...I’m going to… 

jugar a los videojuegos– to play   
videogames 

ir al parque– to go to the park 

bailar– to dance 

salir con mis amigos– to go out with 
my friends 

navegar por internet– surf the net 

ver la televisión– watch the telly 

hacer los deberes– do homework 

montar en bici– ride a bike 

jugar al fútbol– to play football 

En la cafeteria — 

In the café  

¿Qué quieres?— What 
do you want? 

Quiero—I want             

una bebida– a drink 

un té/ un café—a tea/
coffee 

Una Fanta limón—a  
Fanta lemon 

Algo más? - anything 
else? 

No, nada más—no   
nothing else 

Estar – to be (Location) 

Está en….It is in….. 

las montañas – the mountains 

un pueblo— a town 

la costa– the coast 

el campo– the countryside 

el desierto– the desert 

el centro—the centre 
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Soy– I am  

¿Eres? - are you? 

Es—he/she/it is 

Somos—we are 

Tener—to have  

Tengo—I have 

¿Tienes? - Do you have? 

Tiene—he/she/ it has 

Tenemos—we have 

Escuchar—to listen 

Escucho—I listen 

Escuchas—you listen 

Escucha –he/she/it listens 

Escuchamos—we listen 

Hay—there is / there are 

No hay—there isn’t / 
there aren’t 

Jugar—to play 

Juego—I play 

Juegas—you play 

Juega—he/she/it plays 

Jugamos—we play 

Ir—to go 

Voy—I go 

Vas—you go 

Va—he /she /it goes 

Vamos—we go 

Hacer—to do  

Hago—I do 

Haces—you do 

Hace—he/she/it does 

Hacemos—we do 

Comer —to eat 

Como—I eat 

Comes—you eat 

Come—he/she/it eats 

Comemos—we eat 

Estudiar—to study 

Estudio– I study 

Estudias - you study 

Estudia—he/she/it studies 

Estudiamos —we study 

Beber—to drink 

Bebo—I drink 

Bebes—you drink 

Bebe—he/she/it drinks 

Bebemos—we drink 

Está—He/she/ it  is 
(location) 

Están—they are (location) 
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Connectives 

Y– and 

Pero—but 

O—or 

Si—if 

Entonces—so 

También—also 

Porque—because 

Sin embargo—however 

Además—furthermore 

Question words 

¿Quién?—who? 

¿Cuándo?—when? 

¿Dónde?—where? 

¿Adónde?—where to? 

¿Por qué?—why? 

¿Cómo?—how? 

¿Cuánto?—how much? 

¿Cuál?—which? 

¿Qué—what? 

Intensifiers 

Muy—very 

Un poco—a bit 

Demasiado—too 

Bastante—quite 

Opinion phrase starters 

En mi opinion—in my opinion 

A mi modo de ver—in my opinion 

Pienso que—I think that 

Según mi amigo—according to my friend 

Creo que—I believe that 

Opinions 

Me gusta(n) - I like 

No me gusta(n) - I don’t like 

No me gusta nada—I don’t like at 
all 

Me gusta mucho—I like a lot 

Me encanta(n) - I love 

Odio—I hate 

Detesto—I hate 

No aguanto—I can’t stand 

Me chifla(n) - I’m mad about 

Frequency phrases 

A veces—sometimes 

De vez en cuando—from time to 
time 

Nunca—never 

A menudo—often 

Dos veces por semana—twice a 
week 

Todos los días—every day 

Siempre—always 

 




